
Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome: Annia
Informazioni cliniche: 
Malformazione agli arti inferiori 
causata da rachitismo.

MAGGIO 2014: 
durante il controllo preoperatorio era stato 
deciso di eseguire su Annia un’osteotomia al 
femore destro. Al momento dell’operazione 
invece è stato deciso di eseguire l’osteotomia 
sulla tibia sinistra. 

GIUGNO 2014: 
è stato riposizionato un gesso sulla gamba sinistra di Annia, dopo 6 
settimane le verrà accorciato e dovrà tenere il gesso corto per altri 
21 giorni. Per quanto riguarda la gamba destra, Annia si sottoporrà 
alle sedute di fisioterapia per allineare l’asse dell’arto: forse, grazie 
alla sola manipolazione, potrà essere evitato l’intervento al femore 

destro. La bambina comincerà anche una cura di calcio.



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome: Edson
Data di nascita: 05/10/2001      
Età: 13
Etnia/Situazione famigliare: Goly, padre, 54 anni. Lea 
Honorine, madre, 46 anni. 
Condizione economica: poveri. Deson vive con i nonni 
perché i genitori lavorano nei campi lontano 
(contadini).

Informazioni cliniche: Piede torto monolaterale sinistro. 
Edson cammina in maniera autonoma. Non ci sono 
altre patologie gravi.

MAGGIO 2014: 
Ad Edson è stata eseguita una liberazione chirurgica del 

piede torto sinistro. 

GIUGNO 2014: 
Il Prof. Duval ha posizionato un gesso corto (sotto il ginoc-
chio) ad Edson così che il ragazzino possa ricominciare a 
camminare in maniera graduale. Dovrà seguire una dieta 
ricca di proteine e, una volta tolta il gesso (dopo circa tre 

settimane), dovrà cominciare con la fisioterapia. 
Avrà bisogno anche di potenziare il muscolo della gamba.



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Cognome: Rasoanamenaina
Nome:   Eliza 
Età: 5 anni
Data di nascita: 10/04/2009
Luogo di nascita: in casa a Lakvola
Indririzzo: Diegokely-Marovoay
Padre: Alaoui Jean de Dieux  Età:  30 anni
Madre: Razandrasoa Veronique Età:  27 anni
Situazione famigliare: 5 figli:
Lavoro: contadini
Condizione economica:   molto povera.
Informazioni cliniche: : Piedi torti congeniti bilaterali.
La mamma riferisce che quando era incinta di Eliza a 6 
mesi ha avuto forti dolori addominali e vomito e ha 
dovuto prendere molte medicine.
La bambina è in buona salute, cammina e sta in piedi da 
sola. 
Peso:  Kg  12
Altezza: cm 91

APRILE 2014: 
è stato solamente in aprile del 2014 che Eliza si è davvero 
trasferita a Mahasoa, le foto precedenti risalgono a quando 
Eliza aveva 3 anni. Appena arrivata a Mahasoa ad Eliza sono 
stati fatti dal Professor Duval due gessi correttivi che sono poi 
stati sostituiti ogni due settimane da Suor Jean D’Arc e da Suor 
Claudine del Preventorium. 

A MAGGIO 2014 anche il Dottor Cimino è arrivato a Mahasoa 
per visitare i bimbi e in quella occasione è stato lui a posizionare 
i due gessi ad Eliza. Grazie al solo utilizzo di gessi Eliza è 
decisamente migliorata.

GIUGNO 2014: 
il solo posizionamento di gessi su Eliza ha prodotto ottimi risul-
tati: in meno di due mesi i piedi di Eliza si sono quasi completa-
mente raddrizzati. Il Prof. Duval ha posizionato altri due gessi 
bassi (sotto il ginocchio) che serviranno ad Eliza per ricominci-
are a camminare, una volta tolti i gessi Eliza potrà cominciare 
con la riabilitazione.



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome: Elysa
Indririzzo: Mahasoa
Informazioni cliniche: 
Piede torto monolaterale sinistro.

GIUGNO 2014: 
ad Elysa è stato posizionato un gesso corto grazie al 
quale potrà cominciare a camminare. Una volta tolto il 
gesso (dopo 3 settimane circa) Elysa comincerà con 
la fisioterapia.

MAGGIO 2014: 
Elyza è stata sottoposta ad un 

intervento di liberazione chirurgica 
del piede sinistro torto.



GIUGNO 2014: 
è stato riposizionato un gesso sulla gamba sinistra di Annia, dopo 6 
settimane le verrà accorciato e dovrà tenere il gesso corto per altri 
21 giorni. Per quanto riguarda la gamba destra, Annia si sottoporrà 
alle sedute di fisioterapia per allineare l’asse dell’arto: forse, grazie 
alla sola manipolazione, potrà essere evitato l’intervento al femore 

destro. La bambina comincerà anche una cura di calcio.

Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome: Ezechiel 
Indririzzo: Marovoay
Informazioni cliniche: 
Piede torto monolaterale sinistro.

Ezechiel è stato sottoposto ad un 
intervento di liberazione chirur-

gica del piede sinistro torto.

MAGGIO 2014: 
ad Ezechiel è stato posizionato un altro gesso corto 
(sotto il ginocchio) grazie al quale potrà ricominciare 
a camminare. Una volta passate circa tre settimane 
il gesso gli verrà tolto ed Ezechiel comincerà con la 
fisioterapia.



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome: Flaurent 
Indririzzo: Mahasoa

Informazioni cliniche: 
Malformazione agli arti inferiori. 6 dita in entrambi i 
piedi (il sesto dito è articolato). 
Le prime tre dita dei piedi sono palmate.

MAGGIO 2014: 
a Flaurent sono stati asportate le due dita 

laterali. Le dita della struttura principale del 
piede invece non sono ancora state separate 

perché è importante che prima il bimbo si 
riabitui a camminare con le cinque dita. 

GIUGNO 2014: 
Flaurent ha già riacquistato sicurezza e cam-

mina in maniera quasi naturale. Ha la ten-
denza a spostare il peso sulla parte esterna 
del piede ma questo è dovuto ad una com-

pensazione di quell’appoggio che prima 
aveva ma ora non più. 



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome: Harisoa 
Informazioni cliniche: 
Piede torto monolaterale sinistro. 

APRILE 2014: 
Ad Harisoa è stato posizionato un gesso correttivo 
che dovrà essere cambiato ogni settimana.

GIUGNO 2014: 
La malformazione di Harisoa si è ridotta notevolmente, non le è iù stato fatto il gesso ma può 
cominciare la fisioterapia e inizierà a portare una scarpa ortopedica.



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome:  RANDRIANANTOANDRO 
Havotriniaina 
Età:  11 anni e 1/2
Indririzzo:  Analameva Moramanga     
Tribù: Besanozano
Anamnesi familiare: 
nessun  caso in famiglia di 
Handicap o piedi torti.

GIUGNO 2013: ad Havotra è stato operato solo il piede destro, si è 
trattato di un’operazione lunga e per questo per il piede sinistro si 
dovrà aspettare ottobre. Havotra ha sofferto molto dopo l’intervento 
ma nonostante questo è stato tranquillo e non si è lamentato 
troppo. 

AGOSTO 2013: ad Avotra è stata tolta la parte superiore del gesso 
il 17 luglio e, un mese dopo, gli è stato asportato completamente. 
Ha cominciatola rieducazione e per ora si impegna e la gamba 
risponde bene agli esercizi. Il ragazzino, che è uno degli ultimi 
arrivati, si è inserito bene, è sereno ed è già abituato alla vita del 
preventorio. 

OTTOBRE 2013: Avotra è stato sottoposto ad un secondo inter-
vento sul piede destro e un nuovo intervento sul piede sinstro. 
Anche questa volta ho sofferto molto ma nonostante questo non ha 
mai ceduto alle lacrime.

MAGGIO 2014: Havotra è stato sottoposto ad un terzo intervento 
durante il quale gli sono stati nuovamente allungati entrambi i 
tendini dato che ancora i due talloni non appoggiavano completa-
mente a terra. L’intervento è riuscito bene, ora bisogna aspettare 
che gli vengano tolti i gessi e che possa cominciare la fisioterapia.

GIUGNO 2014: al controllo post-operatorio effettuato a Mahasoa 
dal Professor Duval non sono stati rifatti i gessi ad Havotra che 
dovrà invece impegnarsi molto nella rieducazione. Innanzitutto 
dovrà reimparare a rimanere in equilibrio senza buttare in avanti le 
spalle ma rimanendo dritto con il busto. Poi dovrà rinforzare i 
muscoli che in questi anni si sono ridotti sempre di più. 



MAGGIO 2014: 
ad Ezechiel è stato posizionato un altro gesso corto 
(sotto il ginocchio) grazie al quale potrà ricominciare 
a camminare. Una volta passate circa tre settimane 
il gesso gli verrà tolto ed Ezechiel comincerà con la 
fisioterapia.

Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome:  MANDIMBISOA Soloniaina Janidy 
Età:  quasi 7 anni
Data di nascita:  29/06/2006
Luogo di nascita: Ambodin’isotry, Antananarivo   
Indririzzo:  Andasibe  
Situazione famigliare: orfano di madre, il padre è 
diventato pazzo e non si occupa più di suo figlio. 
Soloniaina Janidy vive con il nonno che non lavora. 
Tribù: betsimisaraka
Condizione economica:  poveri.
Anamnesi familiare: nessun  caso in famiglia di 
Handicap o piedi torti.

GIUGNO 2013: al momento dei controlli in ospedale a 
Fianarantsoa è stata rilevata una grave carenza di calcio; 
per questo motivo l’intervento è stato rimandato a ottobre.

AGOSTO 2013: Janedy sta continuando la terapia a base di 
calcio che gli è stata prescritta a giugno. Al termine dei tre 
mesi di cura verranno effettuate di nuovo le analisi. Il bam-
bino sta anche, nel frattempo, prendendo peso  e accumu-
lando forze, si trova bene a Mahasoa e non sente troppo la 
nostalgia di casa. 

OTTOBRE 2013: Janedy non è ancora pronto per essere 
sottoposto all’intervento, continua la cura di calcio e si sta 
rinforzando.



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

GIUGNO 2014: 
Il controllo su Janedy è 
andato bene, gli sono stati 
rifatti i gessi che dovrà 
portare per 9  settimane: 
per le prime sei il bimbo 
non potrà ancora cammin-
are mentre, una volta 
terminato questo primo 
periodo, gli verrà accor-
ciato il gesso sotto il 
ginocchio in modo che 
potrà ricominciare ad 
articolare la gamba.

MAGGIO 2014: 
Janedy è stato finalmente operato. Per il primo intervento è 
stata eseguita un’osteotomia su entrambe le tibie. Una volta 
in asse la parte inferiore degli arti verrà valutato il da farsi 
sulla parte superiore. 



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome: Kanto

Informazioni cliniche: 
Kanto è stata colpita dalla Tubercolosi. 
Non appoggia il tallone destro quando 
cammina.

MAGGIO 2014: 
A Kanto è stato allungato il tendine per favorire un 

migliore appoggio al suolo del piede.

GIUGNO 2014: 
Kanto deve cominciare con le sedute di fisioterapia, 
potenziare la parte muscolare della gamba destra e 

della caviglia e abituarsi, quando cammina, ad appog-
giare il tallone. 



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome: Randriamampionona Nisaina
Data di nascita: 26/01/2001    
Età: 13
Luogo di nascita: Ospedale Befelatanana, T/vo
Etnia/Situazione famigliare: Mamma e Sorella maggiore 
con malformazioni
Condizione economica: molto povera (adozione di Padre 
Marco, Itaosy)
Informazioni cliniche: malformazione arti inferiori.

MAGGIO 2014: 
su Nisaina è stata effet-
tuata un’osteotomia 
tibiale bilaterale.

GIUGNO 2014: 
a Nisaina sono stati 
riposizionati i gessi che 
dopo 6 settimane ver-
ranno accorciati (sotto il 
ginocchio) e dovrà ten-
erli altre settimane. Nel 
frattempo dovrà fare una 
cura di calcio per rinfor-
zare le ossa. 



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome: Sandrina                                  
Indririzzo: Mahasoa
Informazioni cliniche: 
Pied bot monolaterale sinistro.

MAGGIO 2014: 
Durante i controlli del Professor Duval a Maha-
soa è stato posizionato il gesso a Sandrina. Le 
Suore del Preventorium hanno poi provveduto 
a sostituire il gesso ogni settimana e anche il 
Dottor Cimino, una volta arrivato a Mahasoa a 
maggio, ha posizionato un altro gesso corret-

GIUGNO 2014: 
è stato posizionato un gesso corto (sotto il ginocchio) a Sandrina per poterle permettere di 
ricominciare gradualmente a camminare. Passate 3/4 settimane Sandrina comincerà a por-
tare le scarpe ortopediche e inizierà con le sedute di riabilitazione.



Progetto Bambini Piedi Torti 
e Altri Handicap

Nome: Soloniaina
Indririzzo: Mahasoa
Informazioni cliniche: 
Malformazione di entrambi gli arti 
inferiori a causa di rachitismo.

MAGGIO 2014: 
Soloniaina è stata sop-
posta ad un intervento di 
osteotomia tibiale bilat-
erale.

GIUGNO 2014: 
A Soloniaina sono stati 
riposizionati i gessi che, 
passate 6 settimane, le 
verranno accorciati sotto 
il ginocchio. Passate 
altre 3 settimane la 
bambina potrà cominci-
are con le sedute di 
fisioterapia.


