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PATOLOGIE ORTOPEDICHE LEGATE ALLA MALNUTRIZIONE INFANTILE

PAESE DI REALIZZAZIONE

MADAGASCAR

PROVINCIA DI FIANRANTSOA
REGIONE HAUTE MATSIATRA
REGIONE I[HOROMBE

TIPOLOGIA, SPECIFICANDO

UNA O PIU’ DELLE SEGUENTI:

Attivita di cooperazione allo sviluppo svolta in favore di Paesi partner
[ Iattivita di sensibilizzazione e/o educazione alla cittadinanza globale
DAttivité di emergenza umanitaria, ivi inclusa la primissima emergenza

SETTORE 110 EDUCAZIONE
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* Ospedale Soavimbahoaka di Sakalalina
e Ministero della Sanita del Madagascar

STATO DI
AVANZAMENTO
AVWVIO 2014
CONCLUSIONE | -
DURATA IN CORSO

BREVE DESCRIZIONE

OBIETTIVO GENERALE - ORGANIZZAZIONE E COORDINAMENTO DEL PROGETTO DI
ASSISTENZA Al BAMBINI EFFETTI DA GRAVI MALFORMAZIONI OSSEE LEGATE ALLA
MALNUTRIZIONE: PREVENTORIO “MADRE ANTONINA BALDINI” DI MAHASOA (IHOSY)

La Valle dello lhosy River si estende a nord della cittadina di lhosy, capoluogo della
Regione dello lhorombe, per oltre 100 Km, di cui solo nella prima decina la presenza di
una pista ha consentito I'insediamento di alcuni piccoli villaggi. La relativa popolazione,
di circa 15.000 persone, & sostenuta a partire dal 2000 da una Missione cattolica nel
villaggio principale, Mahasoa (1200 abitanti). La Missione & gestita dalle Suore Trinitarie
che si occupano di tutte le necessita degli abitanti del villaggio e dei villaggi limitrofi:
aspetto sanitario nel Dispensario e nel Preventorio, formazione scolastica nelle scuole
della missione.

L'Associazione La Vita per Te ha sostenuto nel corso degli anni la Missione in tutte le
azioni di riqualificazione e di sviluppo affiancando in ogni momento i Missionari, che
rappresentano in loco il riferimento privilegiato tra i nostri partners locali. Tutti gli
interventi, che nel corso degli anni sono stati attuati presso la missione, sono stati
concordati e studiati nella loro sostenibilita e fattibilita con il contributo fondamentale
e con le direttive indicate dai nostri partners locali che hanno saputo individuare le
priorita e la sequenza temporale delle azioni da sviluppare.

La Vita per Te ha contribuito alla costruzione, allestimento e gestione del Preventorio
per l'accoglienza dei bambini con gravi malformazioni ossee causate prevalentemente
dalla manlutrizione. La struttura, inaugurata alla presenza delle autorita locali e di tutta
la comunita e riconosciuta dal Ministero della Sanita del Governo del Madagascar, ad
oggi & in grado di ospitare 65 bambini, essendo dotata di dormitori, refettorio, servizi
igienici, una palestra per la rieducazione funzionale, una cucina per la preparazione dei
pasti, 2 ambulatori e sale visita, una sala gessi, una farmacia, una sala ricreativa. Tutto il
personale impiegato nella struttura & stato adeguatamente formato localmente gppure
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in Italia.

L'ospitalita e ['accoglienza dei bambini al Preventorio di Mahasoa, nonché Ila
predisposiziane dei percorsi formativi sono statti tutti a carico della Associazione La Vita
per Te. La formazione degli operatori e in particolare dei responsabili della struttura
sanitaria garantisce la funzionalita del servizio offerto presso il Preventorio. L'obiettivo
sanitario di questa struttura che & molto specifico e richiede personale specializzato,
quello di accogliere e accudire i bambini con gravi malformazioni e di seguire il percorso
di cura fino alla loro completa guarigione. | bambini ospiti del Preventorio arrivano da
tutte le parti del Madagascar, da villaggi distanti anche piu di 1000 km al Nord del Paese
e vengono segnalati da Missionari o altre Assaciazioni che conoscono I'opera della LA
VITA PER TE e che collaborano con noi.

Durante il periodo del trattamento, che pud variare dai 2 ai 4 anni mediamente, i
bambini vivano a Mahasoa, sono accuditi dalle Suore e dal Personale del Preventorio e
vengono seguiti dal punto di vista sanitario, sia nella fase pre-operataria, sia nella fase
post-operatoria dal personale de La Vita per Te. Inizialmente i piccoli vengono
sottoposti a approfonditi esami del sangue, visite anestesiologiche, somministrazione di
vitamine, cura delle patologie in essere, percorsi di cura della malnutrizione; quindi i
bambini vengono assistiti durante ['intervento chirurgico e tutta la fase di
ospedalizzazione; la fase post-operatoria prevede il controllo periodico da parte del
personale medico e sanitario specialistico e il rinnovo periodico dei gessi correttivi, la
fisioterapia e la rieducazione funzionale finalizzate alla riabilitazione al cammino e al
recupero posturale. Oltre all'aspetto sanitario, i bambini vengono sostenuti anche per
tutto quello che riguarda I'educazione e la scolarizzazione. Il Preventorio sorge a pochi
decine di metri dalla scuola del villaggio, quindi i bambini possono seguire
quotidianamente le lezioni scolastiche, e questo consente loro di non perdere, durante
il lungo periodo di cura e di rieducazione, mesi di scuola e di studio. Inoltre, la vita dei
bambini all'interno del Preventorio viene assimilata del tutto a quella della famiglia, essi
infatti vengono coinvolti nella gestione delle attivita della struttura, si aiutano
vicendevolmente, partecipano a tutti i momenti comunitari e agli eventi ricreativi e
spirituali della parrocchia e di tutto il villaggio. Le missionarie, qualora sia possibile, si
impegnano a tenere informate le famiglie dei piccoli ospiti per aggiornarle sui progressi
e la cura dei loro gravi problemi sanitari. Le Missionarie, se lo valutano possibile,
affidano ai genitori stessi |'assistenza ai figli, una volta che ritornano ai propri villaggi
(spesso anche molto lontani) dal momento che non hanno pil la possibilita di ritornare
al Preventorio per i controlli.

A Partire dal 2014 La Vita per Te ha incominciato a mettere a disposizione anche al
Preventorio una equipe medica, costituita da un Chirurgo Pediatrico Ortopedico
specializzato, un anestesista e da uno o pil assistenti che oltre ad effettuare, con il
supporto dei nostri medici italiani in occasione delle missioni programmate, gli
interventi chirurgici, seguono in loco i bambini nella fase pre e post operatoria. I\lavoro
di questa equipe si integra con il lavoro quotidiano delle Suore Trin?’;}\ie res r(')\-nsapili; oG
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del Preventorio che gestiscono costantemente tutti i casi a loro affidati.

OBIETTIVI SPECIFICI - Nello specifico il progetto si prefigge di:

1. Supportare e creare le condizioni per le famiglie di poter seguire precocemente i

bambini affetti da gravi patologie ortopediche perché piu facilmente curabili ed

assistere i bambini nel percorso di cura e guarigione quando i bambini sono ancora

piccoli cioé quando la patologia & ancora facilmente curabile e precocemente trattabile.

2. di ridurre la malnutrizione cronica di cui soffrono in particolare i bambini e le loro

mamme, attraverso la diversificazione degli apporti nutrizionali ed incisive azioni di

sensibilizzazione/formazione, al fine di prevenire le patologie gravi che invalidano in

modo importante i bambini e condizionano irrimediabilmente la loro vita e quella delle

loro famiglie.

Descrizione dell’iniziativa:

AZIONE 1

® Organizzazione e gestione del Preventorio “Mere Antonina Baldini” di Mahasoa" -
A Mahasoa, nella struttura sanitaria denominata “PREVENTORIO” la LA VITA PER TE
rivolge il suo sostegno in particolare ai bambini portatori di gravissime
malformazioni sopratutto agli arti inferiori derivanti da una severa malnutrizione e
al grave rachitismo conseguente. L’obiettivo del Progetto & quello di offrire una
terapia adeguata al maggior numero di bambini possibili con un’attenzione
particolare sopratutto agli orfani. La cura dei bambini consiste nella presa in carico
della guarigione della malnutrizione, a cui segue solitamente un trattamento
chirurgico e quindi la gestione totale della fase post operatoria e di riabilitazione sia
fisica che sociale di ogni singolo piccolo paziente. La Vita per Te si avvale in loco di
una equipe costituita da medici, infermieri, fisioterapisti e tecnici ortopedici,
assistenti ed educatori, tutti malgasci. Tutti i bambini ospiti del Preventorio
(possono essere fino a 60 ognhi anno) hanno necessita continua di terapie
nutrizionali, di una adeguata alimentazione e di terapie farmacologiche, prima,
durante e dopo lintervento chirurgico e anche durante tutto il periodo della
riabilitazione.

e  Attivazione di un Atelier specializzato nella produzione di calzature e ortesi
ortopediche indispensabili per la rieducazione funzionale dei bambini operati.

= Servizio di fornitura di alimenti integrativi adeguata a partire dai 6 mesi e di
micronutrienti (per esempio KOBA).

* Interventi per il trattamento delle malattie legate alla malnutrizione, tra cui anche
chirurgia ortopedica per i bambini rachitici.

* Terapia per almeno 60 bambini all’'ann con malnutrizione grave e moderata
(alimenti terapeutici, farmaci e attrezzature)

e  Forniture: ferro, calcio, Vitamina D e Vitamina B e folati, micronutrienti e ulteriori
scorte di medicinali di base per i bambini.

AZIONE 2 - Riduzione della malnutrizione cronica materno-infantile
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* Elaborazione e realizzazione di programmi si comunicazione sulla salute della
donna, sulla educazione alla igiene e sulla prevenzione della salute materna, sulla
gravidanza, nonché sulla corretta nutrizione di neonati e bambini: campagne di
sensibilizzazione di massa e mirata, redazione (in lingua malgascia) e diffusione di
materiali informativi e di comunicazione specifici. Campagne di sensibilizzazione e
prevenzione anche nella brousse a supporto dei Centri Sanitari di base locali in
stretta collaborazione con i referenti istituzionali dei diversi distretti sanitari della
regione e in generale di tutto il Sud del Madagascar.

* Formazione e sensibilizzazione delle mamme dei bambini ricoverati al Preventorio
relativamente alla salute materna ed infantile, alla prevenzione dei tumori
femminili e delle malattie sessualmente trasmissibili, alla malnutrizione e alla
igiene personale e degli alimenti. Inoltre le mamme verranno istruite su come
continuare le terapie di riabilitazione anche dopo la dimissione dei bambini dal
Preventorio e dopo il ritorno nel villaggio di origine, che pud distare anche
centinaia di chilometri da Mahasoa.

* Formazione e supervisione di diversi operatori sanitari e comunicatori su temi
quali: le corrette pratiche alimentari, il controllo della crescita nei bambini sotta i 5
anni, somministrazione di vitamina A, multi-micronutrienti, screening e follow-up
della malnutrizione acuta grave, somministrazione di folati di ferro alle donne in
gravidanza.

* Servizio di accompagnamento delle donne, con particolare attenzione alle
adolescenti, sia durante la gravidanza che nelle prime fasi dell'allattamento del
neonato.

* Rafforzamento della collaborazione dei Centri e delle Associazioni partner della LA
VITA PER TE per la segnalazione dei casi clinic che hanno necessita di essere presi in

carico.

AZIONE 3 - Costruzione “CASA DELLE MAMME” — iniziata nel 2017
Il progetto prevede di creare a Mahasoa, all'interno della Missione delle Suore
Trinitarie, quindi in tutta sicurezza, una struttura per 'alloggio delle mamme e dei loro
bambini. La struttura, che sara realizzata secondo le tecniche costruttive locali e con
materiali reperibili in zona, sara costituita da:
> N° 8 stanze da letto con due letti ciascuna per I'accoglienza delle mamme e dei
loro bambini
» N°5 servizi igienici con docce
» N° 1 spazio cucina comune, in parte interno e in parte esterno per permettere
alle donne di preparare i cibi secondo le usanze malgasce e IR sicurezza. | (W
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» N° 2 sale comuni per l'aggregazione e per permettere alle mamme di
effettuare piccoli lavori di taglio e cucito, per lo studio dei bambini e per
accogliere i parenti in visita.

N° 1 locale lavanderia/stireria

Infissi in alluminio resistenti alla umidita delle piogge e alle termiti.

Porticato di protezione per permettere alle mamme e ai bimbi di stazionare

VVY

all’aria aperta pur avendo protezione dal forte sole o dalla pioggia.
Copertura del tetto in materiale resistente al vento dei cicloni

Rampe di accesso per disabili

YV V VY

Impianto idraulico, elettrico e fognario completi.
» Arredamento adattato ad utenti disabili.

Attivita svolte negli anni 2015-2016-2017

SPECIFICA ATTIVITA’ DI * Costante supervisione delle attivita sanitarie e rafforzamento della rete di

DIRETTA COMPETENZA DEL centri sanitari specializzati a Fianarantsoa, Mahasoa e in tutta I'lsola nel

RICHIEDENTE E TIPOLOGIA trattamento de.ella ma.lmftriz.ione pediatrica.e delle mal.forma.zi.oni ortopedic-he

DEL PERSONALE IMPIEGATO -1 R_es.pons.ablle Samtar_no dllProget’fo Med(lc«_a Ortopedico ? IflSlatra volontario

¢ Corsi di aggiornamento in fisioterapia per i cinque (5) tecnici che lavorano con
il Preventorio di Mahasoa e presso il Centro REX di Fianarantsoa — 1 Medico
Ortopedico Fisiatra volontario

* Capacity building e coordinamento del team tecnico composto da: 1 project
manager; 1 coordinatore amministrativo; 1 chirurgo specializzato; 1
anestesista 1 coordinatore di fisioterapisti - 5 fisioterapisti specializzati nel
trattamento di patologie pediatriche -; 4 persone dal personale di gestione del
preventivo; 1 tecnico ortopedico per la gestione dell'officina — 1 Responsabile
di progetto

* Costruzione, installazione e start-up di un laboratorio ortopedico per la
produzione di stecche e protesi necessarie per la riabilitazione dei bambini.
Inaugurazione il mese di aprile 2015 e inizio del mese di giugno 2015 — 1
Tecnico ortopedico specializzato

e Organizzazione e realizzazione degli interventi di chirurgia ortopedica
pediatrica presso l'ospedale Sakalalina Soavimbahoaka (lhosy) e presso il
Centro Medico Sociale i lhosy e trattamento pre e post-chirurgico per i
bambini trattati — 1 Responsabile sanitario di progetto e 1 responsabile
amministrativo + 1 tecnico logista

® Organizzazione missioni di valutazione medica svolte dai medici e dal
coordinatore del progetto dell'ONG — 1 Responsabile sanitario di progetto e 1
responsabile amministrativo

* Invio di farmaci e materiale per la chirurgia e la salute dei bambini prima,
durante e dopo l'intervento chirurgico — 1 Responsabile di progetto + 1 tecnico
logista e O
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i genitori dei bambini al fine di consentire loro un facile follow-up dei bambini

durante la riabilitazione e la cura della malattia — 1 Tecnico della
comunicazione + 1 Fisioterapista + 1 medico Ortopedico.
* Gestione amministrativa e contabile del progetto — 1 responsabile

amministratiovo-contabile
* Organizzazione di Missioni di Volontari medici e paramedici provenienti
dall’ltalia per il supporto tecnico alle missioni di chirurgia e alla assistenza dei

FASE DI ATTIVITA CONCLUSA

bambini.
RISULTATI CONSEGUITI AL Risultati ottenuti
MOMENTO O OTTENUTI IN e 2015

Numero di interventi chirurgici eseguiti: 42

Numera di bambini trattati con chirurgia: 38

Numero di bambini recuperati e guariti nel 2015: 10

Numero di bambini sottoposti a trattamento al Preventorium nel 2015: 41
Numero di missioni chirurgiche = 2

Numero di sessioni di formazione per il personale = 6

Numero di missioni di valutazione = 12

Numera di volontari che partecipano al progetto = 12

* 2016

Numero di interventi chirurgici eseguiti: 37

Numero di bambini trattati con chirurgia: 35

Numero di bambini guariti e dimessi nel 2016: 12

Numero di bambini sottoposti a trattamento al Preventorium nel 2016: 43
Numero di missioni chirurgiche = 2

Numera di missioni di valutazione = 12

Numero di sessioni di formazione per lo staff = 8

Numero di volontari che partecipano al progetto =9

s 2017

Numero di interventi chirurgici eseguiti: 39
Numero di bambini trattati con chirurgia: 36
Numero di bambini guariti e dimessi nel 2017: 8
Numero di bambini sottoposti a trattamento al Preventorium nel 2017: 40
Numero di missioni chirurgiche = 2

Numero di missioni di valutazione = 11

Numero di sessioni di formazione per [o staff= 5
Numero di volontari che partecipano al progetto = 6

Indicatori oggettivamente verificabili:

e 2015

Trentotto (38) bambini trattati chirurgicamente

Dieci (10) bambini guariti e dimessi

Trentotto (38) bambini trattati al Preventorio
Trentacinque (35) diversi villaggi di origine dei bambini
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Iscrizione al Registro Provinciale di Modena del Volontariato con atto numero 31 del 26-02-2004.
Pt 4 Riconoscimento d'idoneita ad ONG rilasciato dal Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione
CORASSORI . Internazionale italiano con D.M. n. 2017/337/003380/1 del 05/11/2014 Prot.MAE 0243780 2014-11-05.
a Ita per e Riconoscimento del Governo malgascio come Associazione di Servizio Sociale e di Cooperazione
Internazionale rilasciato dal Ministero degli Interni con Decreto n. 22530/2014 del 27/06/2014.

Accord de sienge entre le Gouvernement de la Republigue de Madagascar et I'ONG La Vita per Te.
Riconoscimento ad ONG rilasciato dal Ministero degli Affari Esteri con Decreto Governativo n.201 5/68.

Rivista on-line iscritta al Registro del Tribunale di Modena numero 2120 del 5 febbraio 2013,

progetti di solidarieta

Elenco pubblico delle Organizzazioni della Societa civile (OSC) e altri soggelti senza finalita di lucro
ISCRIZIONE ALLEGATOIL

Otto (8) regioni di origine dei bambini

Due (02) missioni chirurgiche all'anno

Sei (06) sessioni di formazione per il personale

Dodici (12) volontari che hanno partecipano al progetto

1300 ore di fisioterapia eseguite per bambini operati

250 rotoli di bende gessate usati per il trattamento dei bambini
18 paia di scarpe adattate realizzate nell'officina di Mahasoa

9 ortesi per rachitismo fatti nell'atelier di Mahasoa

circa 6.500 km eseguiti per le missioni di valutazione della formazione chirurgica
* 2016

Trentasette (37) bambini trattati chirurgicamente

Dadici (12) bambini guariti e dimessi

Quarantadue (42) bambini sotto trattamento con Preventorio
Trentadue (32) diversi villaggi di origine dei bambini

Sei (6) regioni di origine dei bambini

Due (02) missioni chirurgiche all'anno

Otto (08) sessioni di formazione per il personale

Nove (09) volontari che partecipano al progetto

1.500 ore di fisioterapia eseguite per i bambini

273 rotoli di bende gessate usati per il trattamenta dei bambini
32 paia di scarpe adattate realizzate nell'officina di Mahasoa

12 stecche per bambini rachitici realizzati nell'officina di Mahasoa
circa 6800 km eseguiti per missioni di valutazione chirurgica
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